
1. Proteccion de cultivos ecologicos:. ... .,
prlnClplos eintervenclon

La sostenibilidad a la que contribuye la
agricultura ecologica le hace ganar cada
vez mas atenci6n y estima, no s610 entre los
consumidores, sino tambien en el entorno
politico. En paises corno Alemania, los cul
tivos ecol6gicos se convierten, poco apoco,
en los sistemas de explotaci6n agraria con
mas aceptaci6n y demanda. Las medidas de
fomento establecidas en este pais con res
pecto a tal forma de intervenci6n agricola,
asi corno las adoptadas a nivel europeo fa
vorecen el cambio de las formas de agricul
tura convencionales a nuevos sistemas de
producci6n biol6gicos, apoyando y hacien
do posible que los indices de crecimiento
telativos a este campo esten sometidos a un
continuo incremento.

EI claro aumento de la agricultura eco
16gica en Alemania repercute, a su vez, en
la producci6n de cultivos considerable
mente. DeI mismo modo, la proteccion de
cultivos ecol6gicos ocupa progresivamen-

te un lugar destacable en 10 que a factores
corno confianza y calidad dei rendimiento
agrfcola se refiere.

Las restricciones en la utilizacion de
productos de ptotecci6n sinteticos, asi
corno de organismos modificados genetica
mente diferencian notoriamente el cuidado
de cultivos biol6gicos de los habituales sis
temas de protecci6n integrados (Fig. 1).

Por otro lado, existen normativas unita
rias aplicadas a cualquier forma de explota
ci6n agrkola que deben ser respetadas. Tan
to los principios de acruaci6n en el cuidado
profesional de cultivos corno la normati
va vigente dentro dei marco de protecci6n
agricola constituyen el centro de atenci6n a
este respecto. A partir de tales fundamentos
generales, se formulan exigencias mas com
plejas que aseguran la sostenibilidad propia
de la agricultura ecol6gica. A continuaci6n,
se detallan algunos de los principios dei cui
dado de cultivos biol6gicos:

PROTECCION DE CULTIVOS

•Aplicaci6n sistematica
de productos
fitosanitarios.

•Medidas de protecci6n
contra posibles plagas.

•No inclusi6n de
mecanismos
reguladores naturales 0
exigencias biol6gicas.

Sistemas de
proteccion
integrados

•Aplicaci6n de todas las
medidas de protecci6n
existentes.

•Sistemas de protecci6n
contra plagas ya
existentes.

•Aplicaci6n ocasional de
productos fitosanitarios.

·lnclusi6n de mecanismos
reguladores naturales y
exigencias biol6gicas.

Sistemas de
proteccl6n en

cultivos biol6gicos

•Prioridad de medidas
preventivas y mecanismos
reguladores naturales frente a
sistemas de protecci6n y
eliminaci6n de plagas.

•Restricci6n total de
organismos modificados
geneticamente (transgenicos).

•Restricci6n total de productos
de protecci6n sinteticos.

•Aplicaci6n de sistemas
naturales de protecci6n y
fortalecimiento de cultivos.

Fig.1.
Protecciön de
cultivos.
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1. EI cuidado de cultivos biol6gicos pre
senta una organizaci6n sistemica que,
ademas, requiere de un proceder com
plejo.

2. De un modo singular, asegura la sos
tenibilidad dei medio ambiente y da
prioridad a los intereses ecol6gicos y
sociales.

3. Las medidas de prevenci6n y la utiliza
ci6n de mecanismos naturales de regu
laci6n ocupan un lugar preferente frente
a las medidas de defensa y eliminaci6n
de plagas.

4. EI empleo de transgenicos (OMG) 0 de
cualquier otro producto relacionado
esta ratalmente restringido.

5. EI empleo de productos fitosanitarios
sinteticos esta sometido a identicas res
tricciones. La utilizaci6n de cualquier
otro producto de protecci6n 0 fortaleci
miento de cultivos sera valida en los ca
sos expuestos a continuaci6n:
• en aquellos casos en los que los pro

ductos fitosanitarios a aplicar sean de
arigen vegetal, animal, microbiano 0

mineral y esten recogidos en la legis
laci6n correspondiente a cada terri
torio;

• en el supuesro de que los productos
fitosanitarios a aplicar sean estricta
mente necesarios para el control de
plagas, siempre y cuando no existan
otras alternativas biol6gicas, fisicas 0

de origen vegetal;
• la preparaci6n y aplicaci6n de los

productos citados es apta para culti
vos propios (por ejemplo, el extracro
de Quassia Amara) y debe estar regu
lada por los organismos correspon
dientes;

• los producros de origen vegetal, ani
mal, microbiano 0 mineral para el
fortalecimiento de cultivos seran em
pleados fundamentalmente para au
mentar las defensas natura[es de los
mlsmos;

• los vegetales 0 cualquier otra materia
prima inorganica obtenida de cultivos
o del propio entorno podra ser em
pleada para la producci6n individual
de productos fitosanitarios ecol6gicos
(por ejemplo, eI extracro de orriga),

siempre y cuando, la recogida de tales
materias no altere la estabilidad del
habitat natural ni perjudique la sub
sistencia de una especie protegida.

1.1 Marco de actuaci6n para
el control de plagas y
enfermedades en cultivos
organicos

La utilizaci6n de herbicidas 0 cualquier
otro producto sintetico de protecci6n esta
prohibida cuando hablamos del cuidado
de cultivos biol6gicos. Par este motivo, las
condiciones que, de un modo u otro, favo
recen la aparici6n de enfermedades 0 pla
gas, asf corno su propagaci6n, deben ser
controladas corno en ningun otro sistema
de explotaci6n agricola. En este sentido,
seran imprescindibles no s610 las nociones
adecuadas de agricultura ecol6gica, sino
ademas un conocimiento profundo sobre
posibles medidas de protecci6n con fauna
o flora auxiliar y los efectos fortificantes 0
inhibidores de las mismas. La figura 2, en
farma de piramide, representa graficamen
te las posibles soluciones de protecci6n en
cultivos organicos.

Factores corno la elecci6n de la super
ficie arable 0 dei tipo de cultivo a plantar
seran de vital imporrancia: una rotaci6n
de cultivos bien estructurada que alterne
cereales y leguminosas y que ademas in
duya la siembra a largo plazo de forra
jeras, una planificaci6n estacional de cul
tivos, asf corno las necesidades dei suelo
cultivable y la administraci6n dei abono.
Dei mismo modo, la distribuci6n de los
biotopos situados a los lindes de los cul
tivos (matorrales 0 bosques, entre otros),
asf corno los recursos naturales que les
proporcionan, sera uno de los principales
puntos de partida. A pesar de la puesta en
marcha de radas estas medidas preventi
vas, podria producirse una propagaci6n
de plagas en caso de que las condiciones
dimaticas asf 10 propiciasen. Si esto ocu
rriera, la calidad de la cosecha se verfa da
ramente afectada. Un daro ejemplo a este
respecto es el dei mildiu de la patata, que
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hasta comienzos deI siglo XX ha provoca
do numerosas epocas de hambruna en las
que la patata representaba la mayor fuen
te de alimento en Europa. Induso hoy, si
gue produciendo disminuciones considera
bles en algunas cosechas.

Por todo ello, se hace necesaria la apli
caci6n de medidas fitosanitarias directas.
Las medidas fisicas, biol6gicas y biotecni
cas tienen prioridad frente a las qufmicas,
que en el caso de los cultivos organicos
s610 podran ser empleadas ante necesida
des taxativas.

Dentro de las medidas fisicas, cabrfa
destacar la importancia deI arado junto
con OtIOS metodos de labranza en el con
trol mecanico de malezas. Estos sistemas
de cultivo producen, ademas, otros mu
chos efectos de los que merece la pena
sacar partido, desde la interrupci6n de
enfermedades masivas a traves deI enterra
miento de las partes de cultivo afectadas
hasta la destrucci6n deI entOInO vital en
el que la plaga se desarrolla. Aunque tam
bien existen otros sistemas de control de
malezas, por ejemplo, las medidas termi
cas, entre las que se induyen, entre otras,
las quemas controladas 0 la solarizaci6n
por radiaci6n, proceso propio de los cul-

tivos de invernadero que provoca que el
suelo alcance temperaturas elevadas elimi
nando, de esta forma, las semillas y plantu
las de la maleza. A pesar de todas estas op
ciones, el control de malas hierbas puede
complicarse especialmente cuando se tra
ta de aquellas malezas que se propagan a
traves de rizomas. Tal es el caso deI cardo
cundidor (Cirsium arvense) y de la grama
(Elymus repens) en cultivos al aire libre, 0
de la acedera (Rumex ssp.) en pastizales.
En estos casos, sera necesaria la adopci6n
de medidas adicionales. EI control termi
co de malezas cobra especial importan
cia en el tratamiento de las semillas, sobre
todo de cereales y hortalizas, asf corno en
el cuidado de la cosecha 0 de los espacios
de superficie vados. De igual manera, en
los ultimos alios se han producido avances
notables en cuanto medidas de control fis i
cas. Encontramos un daro ejemplo en los
acolchados organicos 0 mulching (por 10
general, compuestos de paja) con los que
se cubre la tierra alrededor de la planta
(por ejemplo en cultivos corno el de patata,
altramuz 0 haba) con el fin, entre otros, de
combatir el pulg6n. La reflexi6n de luz en
una cubierta opaca junto con su superficie,
disuaden al afido de penetrar en el cultivo.

Fig.2.
Marco de actuaci6n.

Metodos de contral
mecanicos, 6pticos,
termicos y acusticos

Medidas de
control fisicas

Fauna auxiliar
y feramonas

Medidas de
control biol6gicas
y biotecnol6gicas

Elecci6n de la superficie arable y dei tipo de cultivo,
necesidades dei suelo cultivable y administraci6n dei abono,

analisis da la fauna aux'Har (biotopos anox\)s)

Medidas preventivas naturaJes

Productos
fitosanitarios

de pratecci6n y
fortalecimiento
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En muchos viiiedos, se aplican sistemas
de control acusticos mediante los cuales se
localiza la presencia de aves mediante la
ser y se emiten, de manera inmediata, so
nidos que las alejan dei cultivo. Con este
metodo se evita que los pajaros se acos
tumbren a los estruendos (por 10 general,
disparos) producidos sistematicamente,
otro metodo de disuasion comun, y se dis
minuye la contaminacion acustica.

Las medidas alternativas de control
de plagas en cultivos organicos adquie
ren cada vez mas importancia. Hace unos
aiios, la oferta comercial de sistemas de
control biol6gico que emplearan fauna
auxiliar era muy escasa. En la actualidad,
contamos ya con numerosas empresas que
distribuyen una gran variedad de enemi
gos naturales. En cultivos al aire libre, se
aplican multitud de preparados microbio
logicos. Dn daro ejemplo es e! de la bacte
ria Bacillus thuringiensis, patogeno de in
sectos eficaz contra la oruga. La fauna util
empleada en estos casos corresponde a un
reducido numero de organismos, corno la
avispa trichogramma, perteneciente a la
familia de los icneumonidos, que combate
al barrenador de! maiz (Ostrinia nubilalis)
y las plagas de orugas en cultivos hortico
las, frutales y viiiedos.

En estos casos, es preferible trabajar
con fauna autoctona, ya que la adaptacion
al entorno de especies ajenas al mismo po
dria causar efectos negativos. Por ejem
plo, la introduccion de mariquita asiati
ca (Harmonia axyridis) en entornos en los
que no constituye una especie nativa, eli
mina no solo los pulgones, sino tarnbien
las larvas de la mosca de las agallas (Aphi
doletes spp.) 0 de las poblaciones de ma
riquitas nativas, fauna util en el cuidado
dei cultivo. Debido al elevado indice de re
produccion de esta especie, existe riesgo
de propagacion dei escarabajo en e! centro
de Europa, asi corno dei desplazamiento a
largo plazo de la fauna autoctona.

En algunos huertos y viiiedos, plagas
corno la de la polilla dei racimo (Eupoeci
lia Ambiguella, Lobesia botrana) 0 la po
lilla de la manzana (Cydia pomonella), se
controlan de forma biologica por medio
de las Ilamadas "teccnicas de confusion se-

xual". Dichos procesos consisten en inun
dar el cultivo de feromonas, hormonas
que segrega la polilla hembra para atraer
al macho, con los dispensadores adecua
dos. EI objetivo, impedir que el macho ras
tree a su pareja reproductora y, por consi
guiente, interrumpir la propagacion.

EI marco de actuacion en el cuidado de
cultivos induye tambien la aplicacion de
productos de proteccion y fortalecimien
to de plantas. Las peculiaridades y regu
lacion de tales productos se discutiran en
un capitulo aparte. A pesar de que los pro
ductos fitosanitarios representan la ultima
de las opciones en el cuidado de cultivos
organicos, jugaran un papel importante
especialmente en viiiedos y plantaciones
fruticolas en los que su aplicacion sera fre
cuente. Entre los permitidos, encontramos,
por ejemplo, preparados minerales de co
bre y azufre, particularmente eficaces en el
control de los hongos dei mildiu 0 e! oi
dio. Los resultados de tales productos son
visibles a largo plazo. Por este motivo y
por sus efectos en el ecosistema, sera ne
cesario buscar alternativas igualmente efi
caces. Los productos de efectos fortican
tes requieren especial atencion tanto en su
eleccion corno en el proceso de aplicacion
ya que el exito de los mismos estara some
tido a multitud de factores.

1.2 Problemas fitopatologicos
relacionados con el
aumento de superficie
cultivada de manera
ecologica

La experiencia en el cuidado de cultivos
demuestra que con e! creciente aumen
to de explotaciones agricolas incrementa
tambien la cantidad de posibles plagas y
sus efectos se agravan. Induso en 10 con
cerniente a agricultura ecologica, la exten
sion de superficie arable produce efectos
similares en el incremento y propagacion
de algunas especies de piagas. Por el mo
mento, es posible controlar la mayoria de
piagas y enfermedades de forma eficaz, en-
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tre otrOS motivos porque las tierras culti
vadas se encuentran suficientemente aisla
das las unas de las otras. No obstante, la
presencia y los efectos nocivos de cienos
pat6genos y plagas aumentaran en exten
siones cultivadas en las que no se suminis
tren plaguicidas. Un ejemplo a este respec
to es el de la polilla dei guisante (Gydia
nigricana), que ha aumentado su presencia
de forma drastica con el continuo incre
mento de leguminosas en las rotaciones de
cultivos. Esta especie inverna en los cam
pos de guisantes ya recolectados esperan
do la Ilegada de la primavera para trasla
darse a las nuevas cosechas. Guanto mas
cercanos se encuentran los cultivos entre
SI, mayores seran tambien los efectos de
esta plaga.

De igual modo, podrfan producirse cier
tas dificultades con respecto a la produc
cion de semilias ecologicas, ya que a co
mienzos dei aiio 2004, su utilizaci6n sufrio
algunas restricciones. Las exigencias de ca
lidad estipuladas con respecto a la pureza,
germinabilidad y capacidad de crecimien
to de semillas se han fonalecido de mane
ra considerable en los ultimos aiios. Tanto
es aSI, que tales requisitos son, a menudo,
algo complicados de cumplir. Este es el
caso de las semillas afectadas por la polilla
deI guisante. En los cultivos de cereales, los
hongos patogenos procedentes de semilIas
actuan corno principales factores de riesgo.
Durante mas de 80 aiios, el cuidado con
vencional de semilias se ha venido hacien
da con insumos agrfcolas quimicos y sinte
ticos. Por esta raz6n, no se puede preveer
por el momente la capacidad de desarro
110 de un organismo patogeno en planta
ciones extensivas que sustituyan el uso de
tales productos por otras alternativas de
cuidado.

En el caso de Alemania, los indic<::s de
crecimiento de cultivos organicos han ex
perimentado un aumento notable en las
dos ultimas decadas. En este pais, los te
rritorios con un mayor numero de culti
vos biologicos tienden, cada vez mas, a
las plantaciones frutfcolas, 10 que Iimita,
en ciena medida, el control de malas hier
bas y plagas conseguido, por otro lado,
con la rotacion de cultivos. EI crecimien-

to de malezas perennes y la aparici6n de
enfermedades corno el mal dei pie de trigo
(Gaeumannomyces.graminis 0 Ophiobo
lus graminis), representan una clara ame
naza en las plantaciones.

Por otra parte, el incremento y libera
lizaci6n de la circulaci6n internacional de
mercancias provoca que aumente tarn bien
el riesgo de introducir nuevas piagas pro
cedentes de otros lugares al propio pals.
Junto con las malas hierbas, muchos tipos
de hongos einsectos podrian convertirse
en adversarios potenciales en los cultivos.
En este sentido, una especie corno el abu
tilon 0 malvavisco de la India (Abutilon
theophrasti), planta extremadamente com
petitiva y originaria de Estados Unidos,
podria Ilegar a suponer un serio probierna,
especialmente en plantaciones corno las de
remolacha azucarera. Otro ejemplo a este
respecto es el dei black rot 0 podredum
bre negra de la uva (Guignardia bidwellii),
hongo natural del Norre de Estados Uni
dos, particularmente daiiino en viiiedos
organicos ya que ofrece resistencia ante
funguicidas minerales (a base de azufre y
cobre). Gon relaci6n a cultivos biol6gicos,
alrededor de un 17% de las plagas de cua
rentena descritas en los anexos de la di
rectiva comunitaria 20001291GE podrian
representar una amenaza para las planta
ciones organicas.

La introducci6n de cultivos transgeni
cos en la agricultura convencional e in
tegrada prevendra, de algun modo, a la
agricultura ecol6gica de problemas impor
tantes. Este es el caso de la ya conocida
patata-Bt (variedad de patata manipulada
geneticamente): Gon ayuda de la ingenie
da genetica, se ha aislado el gen que pro
duce la toxina Bt propia dei Bacillus Thu
ringiensis y se ha incorporado al material
genetico de plantas corno la patata 0 el
maiz de modo que tales cultivos expresen
el gen insecticida en su informaci6n gene
tica y sean capaces de producir la toxina
contra especies corno el escarabajo de la
patata (Leptinotarsa decemlineata) 0 el
barrenador dei maiz (Ostrinia nubilalis)
de forma innata. Ello ha provocado una
reduccion sustancial dei volumen de in
secticidas empleados habitualmente en es-
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ASPECTOS PROBLEMATICOS

• Los cultivos extensivos y la amplia renuncia de productos
fitosanitarios qufmicos y sinteticos aumentan el riesgo de infecci6n
por plaga

• Desde 2004, restricciones en la utilizaci6n de semillas producidas
por metodos agrfcolas convencionales

• Tendencia acultivos hortfcolas (monocultivos)
• Introducci6n y propagaci6n de nuevas plagas aLJn no extendidas
• Introducci6n de cultivos transgenicos en la agricultura convencional

e integrada

Fig.3.
Aspectos
problematicos en el
cuidado de cultivos
organicos.

tos cultivos. En el caso de las plantaciones
de patatas organicas, las medidas de con
trol de piagas corno la dei citado escara
bajo hubiesen sido cada vez mas limitadas

de no ser por los preparados con Bacillus
thuringiensis. Por el contrario, el caso dei
barrenador dei malz resulta menos proble
matico en 10 que a soluciones de control
biol6gicas se refiere ya que la avispa tri
chogramma ya descrita se emplea corno
medida de contral habitual.

En un futura, sera complicado, incluso
para la industria, garantizar que los pra
ductos de pratecci6n para cultivos orga
nicos no han sido geneticamente modifi
cados. Cultivos transgenicos corno e! de
colza 0 soja dominan el mercado mundial
de manera pragresiva. La aplicaci6n de!
aceite de colza 0 la lecitina pracedente de
tales plantaciones corno insecticida y fun
guicida respectivamente no se permite en
el cuidado de cultivos biol6gicos.


